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Mo 02.02.  16.00 Uhr  TROMMELN 
   Clubraum  mit Herrn Dietmar Dietrich 
 
   18.00 Uhr  PHILOSOPHISCHE ABENDAKADEMIE  
   Clubraum  mit Prof. Dr. Thomas Schmaus  
      „Wozu erinnern wir uns?“ 
      Sich wissenschaftlich mit Geschichte zu beschäftigen, da-
      rüber zu forschen oder Bücher dazu zu lesen, ist nicht die 
      einzige Möglichkeit, sich mit der Vergangenheit zu be-
      schäftigen. Viel alltäglicher und verbreiteter ist die soge-
      nannte „Erinnerungskultur“. Gemeint damit ist die Pflege 
      von Erinnerungen, die für das Selbstverständnis von Perso-
      nen und Gruppen von großer Bedeutung sind. In dieser 
      Abendakademie werden wir darüber sprechen, wozu die 
      Kultivierung von Erinnerungen dient und in welchen For-
      men das geschieht. Wir werden dabei sowohl auf die Rolle 
      von persönlichen Erinnerungen eingehen wie auch auf die 
      Funktion von gesellschaftlich geteilten (oder umstrittenen) 
      Erinnerungen. 
 
Di 03.02.  10.00 – 14.00 Uhr VERKAUFSAUSSTELLUNG  
   unteres Foyer Mode Hambüchen kommt zu uns mit neuer Frühlings-
      mode. 

   16.00 Uhr  GESPRÄCHSKREIS 
   Kapelle  mit Pfarrer Heinrich Schroeder 

   16.00 Uhr  VORTRAG  
   Clubraum  mit Dr. Lothar Altringer 
      „Dolce Vita Italien“. Teil I –   
      Essen, Kultur und Genuss auf Italienisch   
      Bella Italia – Italien gilt als Sehnsuchtsland: Seit Goethes 
      „Italienischer Reise“ 1787 träumen wir vom Land der 
      Sonne und der Zitronenhaine. Doch Italien ist mehr als ein 
      Sehnsuchtsort: Es ist eine Schule der Lebenskunst. 
      In vier Vorträgen lädt der Kunsthistoriker und Ausstel-
      lungsmacher Lothar Altringer dazu ein, den Mythos vom 
      „Dolce Vita“ neu zu entdecken – mit vier „Baukästen des 
      guten Lebens“, inspiriert von Kunst, Kultur und Geschichte 
      Italiens. Begeben Sie sich entspannt auf eine ganz per-
      sönliche italienische Bildungsreise zwischen Geschichte, 
      Kunst und Lebensfreude. 
      Was wäre das Dolce Vita ohne gutes Essen? Kaum ein 
      Land ist so eng mit kulinarischem Genuss verbunden wie 
      Italien – berühmt für seine raffiniert-einfache und gesunde 
      Küche. Dieser erste Vortrag lädt zu einer genussvollen 
      Reise durch Geschichte und Kultur des italienischen 
      Essens ein: von den mittelalterlichen Tafeln und der  Re-
      naissanceküche bis hin zur 1996 gegründeten Slow-Food-
      Bewegung. Dabei gibt es manches Überraschende zu ent-
      decken – denn nicht jedes „uralte italienische Traditions- 
      gericht“ ist tatsächlich so alt, wie die Werbung behauptet… 
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Mi 04.02.  11.00 – 12.00 Uhr HÖRGERÄTEÜBERPRÜFUNG mit Brillenservice 
   Beethovenzimmer der Firma OPTIK JONEN, Bornheim 
 
Fr 06.02.  15.30 Uhr  GEBURTSTAGS-KAFFEE 
   Restaurant  Schriftliche Einladung erfolgte an alle, die im  
      Januar Geburtstag hatten. 

   19.00 Uhr  HAUSKONZERT  
   Clubraum  mit Felix Wahl  
      Wir dürfen uns freuen auf Werke von Robert Schumann 
      (Fantasiestücke Op.12) sowie von Maurice Ravel (Pavane 
      pour une infante défunte und Gaspard de la Nuit). 
 
Sa 07.02.  10.00 – 11.30 Uhr VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER  
   Bibliothek  HÖRBUCHVERLEIH 

   16.00 Uhr  KATHOLISCHER GOTTESDIENST   
   Kapelle  mit Pater Fidelis 

   18.30 Uhr  VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER  
  Bistro   „RHEINISCHER STAMMTISCH“   
     Gemütliches Zusammensein – wir sprechen Kölsch!  

So 08.02.  9.30 Uhr  EVANGELISCHER GOTTESDIENST  
   Kapelle  mit Pfarrer Manfred Ahlhaus 
 
   15.30 Uhr  WIR WISSEN SOWAS!  
   Bistro   Wissensquiz mit Eva-M. Esch 
      Wir treten in Kleingruppen an und raten um die Wette. Es 
      werden vier mögliche Antworten vorgegeben – Sie ent-
      scheiden sich für die Richtige! Am Ende winken für die
      Gewinner Gutscheine. Also seien Sie dabei! 
 
Mo 09.02.  16.00 Uhr  KREATIVES SCHREIBEN 
   Beethovenzimmer Interessierte sind herzlich eingeladen! 
 
Di 10.02.  14.50 Uhr  
    Restaurant 

        „Mer fiere Fastelovend he –  
       Erstklassig, su wie eh und je!,  
        Un wichtig es, op alle Fälle:,  
      Mer dun et för Bornheim, Bonn un och för Kölle !“
      Wir erwarten höchste karnevalistische Prominenz: die 
      Roisdorfer Prinzessin Nicole I., die Jugendtanzgruppe 
      „Höppemötzjer“, die „Muuzemändelche“, die Band „Die 
      Cöllner“, das Bonner Prinzenpaar Prinz Roland I. und Bon-
      na Stephanie III., Klaus & Willi und als Höhepunkt das Köl-
      ner Dreigestirn. Hännes Pelzer wird uns musikalisch be-
      gleiten und der Service versorgt uns mit Kölsch und Ber-
      linern! Wir freuen uns auf Ihre bunten Kostüme und gute 
      Laune… সহ঺঻ 
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Mi 11.02.  10.00 – 11.30 Uhr REPARATUR- UND SERVICEANNAHME  
   Beethovenzimmer Wir freuen uns, dass wir unseren Bewohnern einen 
       neuen Service anbieten können: Der Uhrmacher- und
      Goldschmiedemeister Moritz Weber kommt jeden 
      3. Mittwoch im Monat zu uns. Er nimmt Schmuck- und 
       Perlkettenreparaturen, Ringweitenänderungen, Aufarbei- 
      ten und Uhrenservice – auch Batteriewechsel – an. 

Do 12.02.  10.00 Uhr  WEIBERFASTNACHT 
   Clubraum/   Wir laden alle Bewohner zum Sektempfang ein! 
   oberes Foyer  Und: Freuen Sie sich auf die Kindertanzgruppe „Löstige 
      Postillione“ aus Wesseling! 

Fr 13.02.  18.00 Uhr  VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER  
   Clubraum  Filmabend der Film-AG 
      
Sa 14.02.  16.00 Uhr  KATHOLISCHER GOTTESDIENST   
   Kapelle  mit Pater Fidelis 
 
Mo 16.02.  15.00 – 17.00. Uhr BERLINER! BERLINER! BERLINER!  
   Bistro   Rosenmontag ohne Berliner? Geht gar nicht!  
 
Di 17.02.  19.00 Uhr  KARNEVAL IM BISTRO – SINGEN SIE MIT!  
   Bistro   mit unseren Musikern Gertrud Lange, Matthias 
      Schumacher und Heinz-Otto Schmitz-Pranghe. 
      Die Liederbücher liegen für Sie bereit… 
 
Mi 18.02.  15.30 Uhr  HÖRGERÄTEÜBERPRÜFUNG 
    Beethovenzimmer der Firma HÖRGERÄTE HERMELER, Bornheim 

   17.15 Uhr  TRADITIONELLES FISCHESSEN   
   Restaurant  Die Küche verwöhnt Sie mit köstlichen Fischgerichten. 
      Bitte melden Sie sich beim Service an. 
 
Do 19.02.  16.00 Uhr  VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER 
   Clubraum  Reisevortrag mit Peter Reiß 
      „Menschen, Feste, Tänze, Masken: Papua/Neuguinea“ 
      Papua am Rande der Welt. Das ehemalige Deutsch-Neu-
      guinea, die sogenannte Deutsche Südsee ist touristisch 
      praktisch nicht erschlossen. Reiseleiter unserer kleinen 
      Gruppe ist ein Redakteur vom Hamburger Abendblatt, be-
      gleitet von einer Ethnologin des Hamburger Völkerkunde-
      museums, die den Kontakt zu den einzelnen Stämmen 
      überhaupt erst ermöglicht hatte. Exotik pur. Sehen und hö-
      ren Sie, wie die Schlamm-Menschen zu ihrem Namen ka-
      men. Mit dem Schwergewicht auf einem mehrtägigen 
      Maskenfest: Keine zwei Dutzend Ausländer bei diesem 
      jährlich wechselnden Großereignis und Sie als Ehrengast 
      auf der Tribüne. Tauchen Sie ein und lassen sich von die-
      sem farbenprächtigen Spektakel verzaubern. 
 
Fr 20.02.  18.00 Uhr  VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER  
   Clubraum  Filmabend der Film-AG 
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Sa 21.02.  10.00 – 11.30 Uhr VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER  
   Bibliothek   HÖRBUCHVERLEIH 
 
   16.00 Uhr  KATHOLISCHER GOTTESDIENST   
   Kapelle  mit Pater Fidelis  
 

So 22.02.  16.30 Uhr  VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER  
   Bibliothek  ENGLISCH AM KAMIN  
      mit Ronald Mackay   

Mo 23.02.  16.00 Uhr  TROMMELN 
   Clubraum  mit Dietmar Dietrich  

   16.00 Uhr  HANDYSPRECHSTUNDE 
   Kreativzentrum Schüler des AvH unterstützen Sie bei Fragen rund um
      Handy und Laptop. Sie machen dies ehrenamtlich. Nur
      nach Anmeldung – siehe Aushang!  

   16.00 Uhr  KREATIVES SCHREIBEN  
   Beethovenzimmer Interessierte sind herzlich eingeladen! 

Di 24.02.  16.00 Uhr  REDAKTIONSSITZUNG BRÜCKE  
   Beethovenzimmer Alle Interessierten sind herzlich eingeladen. 

Mi 25.02.  13.00 Uhr  AUSFLUG FORSCHUNGSZENTRUM JÜLICH   
   Abfahrt   Mitten im Grünen, zwischen rund 100.000 Bäumen, liegt 
      eine der großen interdisziplinären Forschungseinrich-
      tungen Europas: das Forschungszentrum Jülich. Es er-
      streckt sich auf 2,2 Quadratkilometern im Stetternicher 
      Forst. Rund 7.500 Menschen – darunter etwa 1.200 Gast-
      wissenschaftler aus rund 80 Ländern – arbeiten hier und 
      an den 18 Außenstellen in Deutschland und der Welt an 
      den Lösungen der großen gesellschaftlichen Heraus-
      forderungen unserer Zeit. Zahlreiche wissenschaftliche 
      Infrastrukturen für Super- und Quantencomputing und die 
      Energie- und Atmosphärenforschung, aber auch höchst-
      auflösende Elektronenmikroskopie, bildgebende Verfah-
      ren für die Hirn- oder Pflanzenforschung oder auch Neu-
      tronenstreuungsinstrumente werden für die Spitzenfor-
      schung genutzt. Dabei treiben sie die großen gesellschaft-
      lichen Fragen an: Wie können die Energiewende und eine 
      Begrenzung des Klimawandels gelingen? Welche Heraus-
      forderungen ergeben sich durch die zunehmende Digitali-
      sierung der Gesellschaft? Wird es gelingen, das mensch-
      liche Gehirn zu verstehen? Und wie können wir den Wan-
      del hin zu einem biobasierten und nachhaltigen Wirt-
      schaften ermöglichen? Wir besuchen diesen grünen Cam-
      pus, besichtigen Labore und wissenschaftliche Einrichtun-
      gen. Wir erhalten eine Führung zu den Themen Biotech-
      nologie und Robotik. Nur nach Anmeldung und bitte brin-
      gen Sie Ihre Personalausweise mit. Rückkehr gegen 19 Uhr. 
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Do 26.02.  16.00 Uhr  VERNISSAGE  
   Clubraum/  „50 Jahre Kunst im Wohnstift Beethoven“  
   Brücke  Im Jubiläumsjahr zeigen unsere Bewohner einmal mehr, 
      dass sie kreativ sind und ihnen die Kunst am Herzen liegt.
      18 Bewohner zeigen ihre Werke, und die Bandbreite der 
      Arbeiten ist beeindruckend: Fotografie, Skulptur, Kunst-
      handwerk und Malerei sind zu sehen. Dabei sind unsere 
      Künstler und Künstlerinnen, die bereits Einzelausstellun-
      gen hatten: Hildburg Henning, Barbara Stein, Karin Koll-
      meier, Ursula Dirksen, Prof. Dr. Gernot Wendler und Peter 
      Stock. Außerdem zeigen die Teilnehmer unserer Aquarell-
      malgruppe ihre Arbeiten: Rita Kruse, Monika Moesgen, 
      Gisela Müller und Helga Steffen. Unsere Handarbeitsgrup-
      pe und Teilnehmer aus Kreativgruppen bringen ihre Wer-
      ke ein: Veronika Wenger zeigt Schmuck, Dorothea Schuh-
      maier ist mit Schattenstickerei dabei, Ottilie Wollersheim 
      zeigt einen Quilt und Ursula Lawitzka erfreut alle mit ihren 
      selbstgestalteten Puppen. Prof. Dr. Otto Ermer, Werner 
      Breden, Margret Jend und Raimund Möseler präsentieren
      Fotos.   
      Prof. Ermer liefert ein Ready-made „50 x Beethoven“ – ein 
      Original-Briefmarkenbogen von 1970 zum 200. Geburtstag 
      des Meisters. Musikalisch begleitet wird die Eröffnung von 
      Maria Danial (Klavier) und Dr. Gitta Dausend (Gesang). 

Fr 27.02.  19.00 Uhr  HAUSKONZERT  
   Clubraum  mit den Herseler „R(h)einflöten“  
      Unter der Leitung von Dirigent Paul Roth werden die 
      Flötisten uns ein Potpourri an Melodien von Klassik über 
      Musical- und Filmsongs darbieten. Erleben Sie das breite 
      Klangspektrum des Flötenensembles mit verschiedenen 
      (Quer-)Flöten, Piccoloflöte, große Flöte, Alt-, und Bassflö-
      ten. Viel Vergnügen! 
 
Sa 28.02.  16.00 Uhr  KATHOLISCHER GOTTESDIENST   
   Kapelle  mit Pater Fidelis 
 

 
 
 
Änderungen vorbehalten!                           02.2026 KR/Neb 
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REGELMÄSSIGE AKTIVITÄTEN + ANGEBOTE 

MONTAG        09.00 – 09.40 Uhr     SENIOREN-SPORT in der Sportarena   
 09.40 – 10.20 Uhr SITZGYMNASTIK in der Sportarena   
 15.00 – 17.00 Uhr SENSARIUM – TAGESBETREUUNGSANGEBOT   
 15.30 - 18.00 Uhr SKAT im Restaurant  
 16.00 – 17.30 Uhr KREATIVES SCHREIBEN im Beethovenzimmer   
  (jeden 2. und 4. Montag im Monat)  
 16.00 – 17.00 Uhr TROMMELN alle zwei Wochen im    
  Clubraum (Bitte Aushänge beachten!)  
 17.00 Uhr PHILOSOPHISCHER GESPRÄCHSKREIS 1. Mo im  
   Monat in der Bibliothek (geschlossener Kreis)  
 
DIENSTAG 09.00 – 09.30 Uhr WASSERGYMNASTIK  
 09.40 – 10.20 Uhr SITZGYMNASTIK in der Sportarena  
 10.30 – 11.00 Uhr GERÄTEBETREUUNG  
 15.00 – 17.00 Uhr AQUARELLMALEN 
 15.30 Uhr DOPPELKOPF im Restaurant  
 
MITTWOCH 09.00 – 09.30 Uhr GLEICHGEWICHTSTRAINING in der Sportarena 
 10.00 – 11.30 Uhr BEETHOVEN-SINGKREIS im Clubraum  
 15.00 – 17.00 Uhr SENSARIUM – TAGESBETREUUNGSANGEBOT    
 15.00 – 17.00 Uhr KREATIVES HANDARBEITEN im Kreativzentrum  
 15.00 Uhr BRIDGE in der Bibliothek  
 15.30 Uhr BINOKEL im Restaurant  
 15.30 Uhr GESELLSCHAFTSSPIELE im Restaurant   
 
DONNERSTAG 09.00 – 09.30 Uhr WASSERGYMNASTIK  
 09.40 – 10.20 Uhr SENIOREN-SPORT in der Sportarena 
 10.20 – 11.00 Uhr     SITZGYMNASTIK in der Sportarena    
 09.30 – 11.30 Uhr SENSARIUM – TAGESBETREUUNGSANGEBOT    
 10.00 – 11.30 Uhr LITERATUR-KREIS im Beethovenzimmer   
 
FREITAG 08.55 – 9.55 Uhr GEDÄCHTNISTRAINING, Gruppe I   
  im Beethovenzimmer  
 09.55 – 10.55 Uhr GEDÄCHTNISTRAINING, Gruppe II   
  im Beethovenzimmer  
 11.00 – 14.00 Uhr BASARSHOP in der GARAGE + ANNAHME  
 15.30 Uhr CANASTA und DOPPELKOPF im Restaurant  
 15.30 Uhr GESELLSCHAFTSSPIELE im Restaurant  
 15.30 -16.30 Uhr TISCHTENNIS bitte Aushang beachten 
 
SAMSTAG 16.00 Uhr KATHOLISCHER GOTTESDIENST in der Kapelle 
 
SONNTAG  09.30 Uhr  EVANGELISCHER GOTTESDIENST in der Kapelle 
  (einmal im Monat) 
 

 16.30 Uhr ENGLISCH AM KAMIN in der Bibliothek am letzten 
  Sonntag im Monat 
 
BÜCHEREI:  PRÄSENZ- und HÖRBUCHBIBLIOTHEK  
  Unsere Bibliothek wird von Frau Munderloh (3802) be- 
  treut, Hörbücher werden samstags, alle zwei Wochen  
  von 10.00 – 11.30 Uhr ausgegeben.  


