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Fr 01.05.    MAIFEIERTAG 
   

 
Sa 02.05. 10.00 – 11.30 Uhr HÖRBUCHVERLEIH 
   Bibliothek 
 
   16.00 Uhr  KATHOLISCHER GOTTESDIENST 
   Clubraum  mit Pater Fidelis 
 
   18.00 Uhr  VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER 
   Kreativzentrum „RHEINISCHER STAMMTISCH“ 
      Gemütliches Zusammensein – wir sprechen Rheinisches 
      Platt!  
 
Mo 04.05. 16.00 Uhr  TROMMELN 
   Clubraum  mit Dietmar Dietrich 

Di 05.05. 17.30 Uhr  GESPRÄCHSKREIS 
   Beethovenzimmer mit Pfarrer Heinrich Schroeder 

Mi 06.05. 11.00 – 12.00 Uhr HÖRGERÄTEÜBERPRÜFUNG mit Brillenservice  
   Beethovenzimmer der Firma OPTIK JONEN 

   15.00 Uhr  VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER   
   Clubraum  MAIANDACHT 
      mit Monika Vog (Andacht) und Gertrud Lange (Musik) 
      Die Tradition der Maiandachten wollen wir wieder auf-
      nehmen. Als Thema für die nächsten Jahre stellen wir uns 
      die Betrachtung besonderer Madonnen im Rheinland vor. 
      In diesem Jahr beginnen wir mit der „schwarzen Mutter-
      gottes“ aus Köln. Dabei werden einige Textteile in Kölsch 
      gesprochen. Wir freuen uns auf alle Teilnehmenden. 

   18.00 Uhr  1. SPARGELESSEN   
   Restaurant  Unsere Küche verwöhnt Sie und Ihre Gäste heute mit köst-
      lichen Spargelgerichten! Teilnahme nach Anmeldung.  
 
Do 07.05. 16.00 Uhr  LITERATURHISTORISCHER VORTRAG  
   Clubraum   mit Dr. Jürgen Nelles  
      Heinrich HEINEs 'rheinische Dichtungen' –  
      von Düsseldorf über den Drachenfels zur Loreley
      (zum 170. Todestag am 17.2.2026)   
      Der Bild-Vortrag demonstriert, wie vergnüglich und witzig 
      Heinrich HEINE schreibt – vor allem in denjenigen Texten, 
      in denen der Dichter seine ersten Lebensjahre im Rhein-
      land – zwischen seiner Heimatstadt Düsseldorf und der 
      Region um seinen Studienort Bonn – verarbeitet hat.
      Berühmte literarische Werke (wie "Deutschland, ein Win-
      termärchen") kommen ebenso zur Sprache wie diejeni-
      gen Gedichte, die durch zahllose Vertonungen in das 
      deutsche Liedgut eingegangen sind, wie das 'Loreley 
      Lied' ("Ich weiß nicht, was soll es bedeuten") oder auch 
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      humoristische Gedichte, die diesseits und jenseits des 
      Rheins angesiedelt sind. 

Fr 08.05. 15.30 Uhr  GEBURTSTAGS-KAFFEE 
   Restaurant  Schriftliche Einladung an alle Bewohner, die  
      im Monat April Geburtstag hatten. 
 
   19.00 Uhr  HAUSKONZERT 
   Clubraum  mit Sanja Uhde, Violoncello und   
      Naila Alvarenga Lahmann, Klavier  
      Freuen Sie sich auf einen vielseitigen Konzertabend, bei 
      dem viele Komponistinnen zu hören sind: Maria The-
      resia von Paradis, Nadia Boulanger, Rebecca Clarke, 
      und Clara Schumann.   
 
Sa 09.05. 16.00 Uhr  KATHOLISCHER GOTTESDIENST  
   Clubraum  mit Pater Fidelis  
 
So 10.05. 9.30 Uhr  EVANGELISCHER GOTTESDIENST 
   Clubraum  mit Pfarrer/Sup. i.R. Dr. Rainer Stuhlmann 
 
   mittags  MUTTERTAG  
      Rosen für die Damen! 
 
   15.30 Uhr  WIR WISSEN SOWAS!  
   Bibliothek  Wissensquiz mit Eva-M. Esch  
      Wir treten in Kleingruppen an und raten um die Wette:  
      Es werden jeweils vier Antworten vorgegeben – Sie ent-
      scheiden sich für die Richtige!  

 
Mo 11.05. 16.00 Uhr  KREATIVES SCHREIBEN  
   Beethovenzimmer 
 
Di 12.05. 10.30 – 16.00 Uhr VERKAUFSAUSSTELLUNG 
   oberes Foyer „Sybille Gerth – Styling and More“ bringt uns Mode-Acces- 
      soires für Sie und Ihn, Schals und Tücher, Kopfbedeck-
      ungen, Taschen und Schmuck ins Haus! 
 
Mi 13.05. 10.00 – 11.30 Uhr REPARATUR- UND SERVICEANNAHME  
   Beethovenzimmer Uhrmacher- und Goldschmiedemeister Moritz Weber 
      nimmt Schmuck- und Perlkettenreparaturen, Ringweiten-
      änderungen, Aufarbeiten und Uhrenservice an. 
 
   15.00 Uhr  VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER  
   Clubraum  mit Hobbyfilmer Peter Reiß    
      REISEFILM-VORTRAG 
      „Menschen, Feste, Tänze, Masken:    
      Papua/Neuguinea“   
      Auf Wunsch vieler Bewohner wiederholen wir die beiden 
      Filme über Papua. Wir beginnen um 15.00 Uhr und  zei- 
      gen nach einer Pause mit Diskussion den zweiten Film. 
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Do 14.05. mittags  CHRISTI HIMMELFAHRT  
   Restaurant  Kölsch für die Herren! 
 
Fr 15.05. 18.00 Uhr  VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER  
   Clubraum  Filmvorführung des Filmclubs    
      
Sa 16.05. 10.00 – 11.30 Uhr HÖRBUCHVERLEIH 
   Bibliothek 
 
   16.00 Uhr  KATHOLISCHER GOTTESDIENST  
   Clubraum  mit Pater Fidelis 
 
So 17.05. ab 7.30 Uhr  ANMELDUNG zum 2. SPARGELESSEN am 9. Juni 
   Empfang 
 
Mo 18.05. 16.00 Uhr  TROMMELN 
   Clubraum  mit Dietmar Dietrich  
 

   16.00 Uhr  KREATIVES SCHREIBEN  
   Beethovenzimmer 
 
Di 19.05. 17.00 Uhr  BIBELKREIS 
   Beethovenzimmer mit Herrn Dr. Wolfgang Ertl, Dozent für Bibelwissenschaft 

Mi  20.05. 15.30 – 16.30 Uhr HÖRGERÄTEÜBERPRÜFUNG  
   Beethovenzimmer der Firma Hörakustik Hermeler, Bornheim  

   13.00 Uhr  AUSFLUG PANARBORA  
   Abfahrt  Die Alpen können Sie vielleicht nicht mehr erklimmen, 
      dafür aber das Bergische Land von oben betrachten. Wie 
      das? Wir besuchen „Panarbora“ mit einem zertifizierten 
      Natur- und Landschaftsparkführer.  
      Das Herzstück des Naturerlebnisparks ist NRWs längster 
      Baumwipfelpfad mit seinem spektakulären Aussichts-
      turm. Mit der Führung über den Pfad erleben Sie dieses 
      besondere Bauwerk auf eine ganz besondere Art und 
      Weise und entdecken dabei die Natur aus völlig neuen 
      Perspektiven. Keine Angst: Der Weg hat keine Treppen 
      und ist barrierefrei. Der komplette Aussichtsturm und der 
      Baumwipfelpfad sind für Menschen mit Gehbehinderung  
      und Rollstuhlfahrer bequem zu bewältigen. Der „Auf-
      stieg“ zum Aussichtsturm hat eine maximale Neigung von 
      bis zu 6,5 %. Auf dem Baumwipfelpfad beträgt die max. 
      Neigung 3 %. Trauen Sie sich? Sind Sie schwindelfrei? 
      Im Anschluss haben wir uns einen Kaffee verdient – wir  
      fahren ins wunderschöne Bistro Alt Morsbach.  
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Do 21.05. 16.00 Uhr  KUNSTHISTORISCHER VORTRAG  
   Clubraum  mit Prof. Dr. Rainer K. Wick    
      „Die Pariser Impressionisten formieren sich:  
      Monet und seine Künstlerfreunde“  
      Im Jahr 1874 zeigte Claude Monet, von dem in den voran-
      gegangenen Vorträgen schon kurz die Rede war, im Pari-
      ser Studio des Fotografen Nadar ein Bild, das den Hafen 
      von Le Havre im Dunst bei aufgehender Sonne zeigte. Der 
      Titel des Bildes: „Impression. Soleil levant“ (Eindruck – auf-
      gehende Sonne). Der Begriff „Impression“, also Eindruck, 
      gab einer neuen künstlerischen Bewegung ihren Namen, 
      dem Impressionismus. Anknüpfend an die Neuerungen 
      der Maler von Barbizon, von denen auch bereits berichtet 
      wurde, verließen Monet und seine Künstlerfreunde ihre 
      Ateliers und stellten ihre Staffeleien im Freien auf, um  
      spontan flüchtige Wahrnehmungseindrücke zu erfassen, 
      wechselnde Lichtphänomene, bewegte Wasseroberflä-
      chen und meist sonnige (manchmal auch regengraue) 
      Landschaften auf ihre Leinwände zu bannen. Zu diesen 
      sogenannten Pleinairisten (Freilichtmalern) gehörten ne-
      ben Claude Monet, der zur zentralen Figur der impressio-
      nistischen Bewegung wurde, Künstler wie Camille Pissar-
      ro, Alfred Sisley und Auguste Renoir, die den Kern der Pa-
      riser Impressionisten-Gruppe bildeten. Eingebettet in den 
      zeitgeschichtlichen Zusammenhang des Zweiten Kaiser-
      reichs unter Napoleon III. und der frühen Dritten Republik 
      nach 1871, stehen die genannten Künstler im Mittelpunkt 
      dieses Vortrags. 
 
Fr 22.05. 19.00 Uhr  HAUSKONZERT 
   Clubraum  »Rendezvous des Amis«  
      mit dem Elmar Frey Quartett: Elmar Frey, Saxophon -  
      Heinz Hox, Akkordeon - Rolf Marx, Gitarre - Nils Imhorst, 
      Kontrabass  
      Das Akkordeon ist das Instrument des Jahres 2026. Doch 
      Akkordeon ist nicht gleich Akkordeon. Heinz Hox ist ein 
      absoluter Meister seines Fachs und daher zu Gast bei  
      Elmar Frey, Rolf Marx und Nils Imhorst, die seit 2016 unter 
      dem Motto »The Elegant Sound of Jazz« immer wieder  
      das Kulturprogramm im Wohnstift Beethoven bereichern. 

Sa 23.05. 16.00 Uhr  KATHOLISCHER GOTTESDIENST  
   Clubraum  mit Pater Fidelis 

So 24.05. 16.30 Uhr  VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER  
   Bibliothek  „ENGLISCH AM KAMIN“  
      mit Ronald Mackay  
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Di 26.05. 16.00 Uhr  HANDYSPRECHSTUNDE 
   Kreativzentrum Schüler des AvH unterstützen Sie bei Fragen rund um
      Handy und Laptop. Nur nach Anmeldung – siehe Aus-
      hang.  

   17.00 Uhr  BIBELKREIS 
   Beethovenzimmer mit Herrn Dr. Wolfgang Ertl, Dozent für Bibelwissenschaft  

Mi 27.05. 14.00 Uhr  HAUSBUSFAHRT 
  Abfahrt  Wir fahren Sie heute in den Botanischen Garten nach 
     Bonn. Dort erhalten Sie eine ehrenamtliche Führung und 
     am Ende kehren Sie ins Café Nees ein.   
     Nur nach Anmeldung – begrenzte Teilnehmerzahl!  

Do 28.05. 16.00 Uhr  VORTRAG 
   Clubraum  mit Rolf Kettner 

     „Zauber von Musik und Dichtung:   
     Mai – Mozart des Kalenders“ 

      „Dieser Monat ist ein Kuss, / Den der Himmel gibt der Er-
      de, / Dass sie jetzt und eine Braut, / Künftig eine Mutter  
      werde.“ Damit charakterisiert Friedrich von Logau den 
      Wonnemonat. Er leitet seinen Namen von den römischen 
      Schutzgottheiten des Wachstums Maia und Maius ab. 
      Gemäß dem Sprichwort „Alles neu macht der Mai!“ gibt 
      es viele Maifeiern, Mairiten und Maibräuche. Das Schim-
      mern der Baumblüte fällt mit dem Wogen der Ähren des 
      Frühgetreides zusammen. Durch das Motiv Maria im 
      Ährenkleid wird die Ähre zum Mariensymbol. Die Kirche 
      überträgt diese Symbolik auf die Gottesmutter und der 
      Mai wird zum Marienmonat. 

Fr 29.05. 18.00 Uhr  VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER  
   Clubraum  Filmvorführung des Filmclubs    
      
Sa 30.05. 10.00 – 11.30 Uhr HÖRBUCHVERLEIH  
   Bibliothek  

 

   16.00 Uhr  KATHOLISCHER GOTTESDIENST  
   Clubraum  mit Pater Fidelis 
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VORSCHAU JUNI 2026 

Mo 01.06. 16.00 Uhr  TROMMELN 
   Clubraum  mit Dietmar Dietrich  
 

Di 02.06. 16.00 Uhr  GESPRÄCHSKREIS  
   Beethovenzimmer mit Pfarrer Hermann Schroeder  
 

Mi 03.06. 16.00 Uhr  REISEVORTRAG  
   Clubraum  mit Bernd Schmitz 
 

Do 04.06.     FRONLEICHNAM 
  

Di 09.06. 18.00 Uhr  2. SPARGELESSEN der SAISON 2026 

Do 11.06. 11.30 – 15.30 Uhr WORKSHOP zum BEETHOVENFEST 2026 
   Clubraum  mit Hanni Liang und Winnie Huang 
 

   16.00 Uhr  OFFENES SINGEN  
   Clubraum  mit Katharina Schneider und dem Beethoven-Singkreis 
 

Fr 12.06. 13.30 – 15.00 Uhr WORKSHOP zum BEETHOVENFEST 2026 
   Bonn   mit Hanni Liang und Winnie Huang 
 

   15.30 Uhr  GEBURTSTAGS-KAFFEE 
   Restaurant 
 

   19.00 Uhr  HAUSKONZERT – BOOGIE-ABEND 
   Clubraum  mit Stefan Ulbricht 
 

Sa 13.06. 10.00 – 11.30 Uhr HÖRBUCHVERLEIH 
   Bibliothek 
 

So 14.06.  09.30 Uhr  EVANGELISCHER GOTTESDIENST  
  Clubraum  mit Pfarrer Martin Ahlhaus 

 

   15.30 Uhr  WIR WISSEN SOWAS!  
   Bibliothek  Wissensquiz mit Eva-M. Esch 
 

Di 16.06. 17.00 Uhr  BIBELKREIS  
   Beethovenzimmer mit Herrn Dr. Wolfgang Ertl, Dozent für Bibelwissenschaft 
 

   17.30 Uhr  SHOWKOCHEN 
   Kreativzentrum mit unserem Chefkoch Rudolf Thewes 
 

Mi 17.06. 09.00 Uhr   AUSFLUG 
   Abfahrt  nach Trier 
 

Do 18.06. 16.00 Uhr  VORTRAG  
   Clubraum  in Kooperation mit der VHS zu dem Thema „Elektronische
      Patientenakte  
 

Fr 19.06. 18.00 Uhr  VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER  
   Clubraum  mit unserer Film-AG  
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So 21.06.  16.30 Uhr  VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER  
   Bibliothek  „Englisch am Kamin“  
 

Mo 22.06. 10.00 Uhr  TRAINIEREN FÜR DAS SPORTFEST 
   Park 
 

   16.00 Uhr  TROMMELN 
   Clubraum  mit Dietmar Dietrich 
 

Di 23.06. 10.00 Uhr  SENIORENSPORTFEST 
   Park   Unter dem bewährten Motto „Dabei sein ist alles!“ 
    

   17.00 Uhr  SIEGEREHRUNG MIT GRILLFEST 
   Restaurant  mit unserem Unterhaltungsmusiker Johannes Pelzer 
 

Mi 24.06. 14.00 Uhr  GESPRÄCH MIT DEM KÜCHENCHEF  
   Clubraum  Rudolf Thewes stellt sich Ihren Fragen! 
  

Do 25.06. 16.00 Uhr  VON BEWOHNERN FÜR BEWOHNER  
   Clubraum  Reisefilm-Vortrag mit Peter Reiß 
 

Sa 27.06. 10.00 – 11.30 Uhr HÖRBUCHVERLEIH 
   Bibliothek 
 

So 28.06. 15.30 Uhr  HAUSKONZERT  
   Park   mit dem Musikverein Bornheim 

Di 30.06. 16.00 Uhr  HANDYSPRECHSTUNDE   
   Kreativzentrum mit den Schülerinnen des AvH 

   17.00 Uhr  BIBELKREIS  
   Beethovenzimmer mit Herrn Dr. Wolfgang Ertl, Dozent für Bibelwissenschaft 

 

 

 

 
 
 
 
 
Änderungen vorbehalten!       05.2026 KR/Neb 
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REGELMÄSSIGE AKTIVITÄTEN + ANGEBOTE 
 

MONTAG        09.00 – 09.40 Uhr   SENIOREN-SPORT in der Sportarena   
         09.40 – 10.20 Uhr   SITZGYMNASTIK in der Sportarena 
 15.00 – 17.00 Uhr SENSARIUM – TAGESBETREUUNGSANGEBOT   
 15.30 - 18.00 Uhr SKAT im Restaurant  
 16.00 – 17.30 Uhr KREATIVES SCHREIBEN im Beethovenzimmer   
  (jeden 2. und 4. Montag im Monat)  
 15.00 – 18.00 Uhr  BOCCIA 
 16.00 – 17.00 Uhr TROMMELN alle zwei Wochen im    
  Clubraum (Bitte Aushänge beachten!)  
 17.00 Uhr PHILOSOPHISCHER GESPRÄCHSKREIS 1. Mo im  
   Monat in der Bibliothek (geschlossener Kreis)  
 

DIENSTAG 09.00 – 09.30 Uhr WASSERGYMNASTIK  
 09.40 – 10.20 Uhr SITZGYMNASTIK in der Sportarena  
 10.30 – 11.00 Uhr GERÄTEBETREUUNG  
 15.00 – 18.00 Uhr  BOCCIA  
 15.00 – 17.00 Uhr AQUARELLMALEN 
 15.30 Uhr DOPPELKOPF im Restaurant  
 

MITTWOCH 09.00 – 09.30 Uhr GLEICHGEWICHTSTRAINING in der Sportarena  
 10.00 – 11.30 Uhr BEETHOVEN-SINGKREIS im Clubraum  
 10.00 – 11.30 Uhr SENSARIUM – TAGESBETREUUNGSANGEBOT  
 15.00 – 17.00 Uhr KREATIVES HANDARBEITEN im Kreativzentrum  
 15.00 – 17.00 Uhr  BOCCIA  
 15.00 Uhr BRIDGE in der Bibliothek  
 15.30 Uhr BINOKEL + GESELLSCHAFTSSPIELE im Restaurant   
 

DONNERSTAG 09.00 – 09.30 Uhr WASSERGYMNASTIK im Schwimmbad   
 09.40 – 10.20 SENIORENSPORT in der Sportarena  
 10.20 – 11.00 Uhr   SITZGYMNASTIK in der Sportarena  
 09.30 – 11.30 Uhr SENSARIUM – TAGESBETREUUNGSANGEBOT   
 10.00 – 11.30 Uhr LITERATUR-KREIS im Beethovenzimmer    

FREITAG 08.55 – 9.55 Uhr GEDÄCHTNISTRAINING, Gruppe I   
  im Beethovenzimmer  
 09.55 – 10.55 Uhr GEDÄCHTNISTRAINING, Gruppe II   
  im Beethovenzimmer  
 11.00 – 14.00 Uhr BASARSHOP in der GARAGE + ANNAHME  
 15.30 Uhr CANASTA und DOPPELKOPF im Restaurant  
 15.30 Uhr GESELLSCHAFTSSPIELE im Restaurant  
 15.30 -16.30 Uhr TISCHTENNIS bitte Aushang beachten 
 

SAMSTAG 16.00 Uhr KATHOLISCHER GOTTESDIENST im Clubraum 
 

SONNTAG  09.30 Uhr  EVANGELISCHER GOTTESDIENST Clubraum  
  (einmal im Monat) 
 

 16.30 Uhr ENGLISCH AM KAMIN in der Bibliothek am letzten 
  Sonntag im Monat 
 

BÜCHEREI:  PRÄSENZ- und HÖRBUCHBIBLIOTHEK  
  Unsere Bibliothek wird von Frau Munderloh (3802) 
  betreut, Hörbücher werden samstags, alle zwei  
  Wochen von 10.00 – 11.30 Uhr ausgegeben.  


